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> standard
Page 	 23 000
Double page 	 46 000
1/2 page 	 13 000

> préférentiels
4e de couverture	 36 000
3e de couverture	 30 000
2e de couverture	 33 000
Double d’ouverture	 51 000
1re double page	 48 500
Verso face edito	 25 000
Recto face sommaire	 25 500

> spécifiques
Surcouverture C1 + C2	 60 000
Surcouverture C1 + C4	 70 000
Bandeau de une	 15 500
Habillage sommaire	 18 000
Bandeau sommaire	 13 000

tarifs
> agora
4e de couverture	 33 000    
2e de couverture	 30 000    

> Opérations spéciales
Tirés à part Droit d’asile national et régional
2 pages
4 pages
6 pages

Au-delà 	 Nous consulter  

Frais techniques :	 Nous consulter

Autres :
Publi-reportages		  Nous consulter
échantillonnages	 leaflet, mini-mag, produits  
	 (achat d’espace obligatoire)  
Habillage des colporteurs	 130
(par colporteur)	 (achat espace min. 1 page)

> valorisations 
Emplacement	 +10%  
Citation de marque	 +20%
Détourage	 +20%

> tarifs & formats Iphone
Nous consulter

> Dégressif volume 
Jusqu’à 23000 	 3%
De 23 001 à 69 000 	 5%
De 69 001 à 138 000	 6%
De 138 001 à 207 000 	 8%
De 207 001 à 276 000 	 10%
De 276 001 à 345 000 	 12%
De 345 001 à 414 000 	 15%
Au-delà de 414 000	 20%
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Calen
de parutions

> N°13
Technique : 20 décembre
Parution : 21 janvier 

> N°14
Technique : 28 février
Parution : 24 mars

> N°15 
Technique : 2 mai
Parution : 26 mai

> N°16
Technique : 15 juin
Parution : 19 juillet

> N°17
Technique : 18 août
Parution : 15 septembre

> N°18
Technique : 26 octobre
Parution : 24 novembre

drier
Publi-communiqués :
Mention obligatoire "publicité"
Recto : en haut à droite 
Verso : en haut à gauche

Remise des élements sous forme 
de PDF Haute Définition avec cromalin.
Prévoir 5 mm de rogne pour formats plein 
papier. Faire apparaître les traits de coupe.

Fiche
technique

Contact | Nadia Riou - 01 55 20 93 72
publicite@pausesante.fr - n.riou@dbregie.com

> format
Page 	 200 x 270 mm
Double page 	 400 x 270 mm
1/2 page hauteur	 100 x 270 mm
1/2 page largeur	 200 x 134 mm

> contraintes techniques 
Elements à fournir	 Pour les doubles pages,
	 nous fournir 2 pages simples
Marge du document :
En tête : 	 10 mm
En pied : 	 15 mm
Extérieur : 	 10 mm
Intérieur : 	 7 mm
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